ANGEHORIGEN
INITIATIVE e.V.

Als ob jeden Tag ein paar Freunde vorbeischauen

Bettina Hackel ist am 2.6.04 als 500. Mitglied der Alzheimer Angehdrigen-

Initiative e.V. (AAI) beigetreten. Die geburtige Schweizerin pflegt in Florida
ihren aus Estland stammenden balten-deutschen Ehemann. "Das Verlockende
fir mich ist vor allem, dass ich mich halt immer noch in Deutsch wesentlich
flinker ausdricken kann", gesteht Frau Hackel freimutig ihrer Internet-

Selbsthilfegruppe AlzFor-Partner, der sie seit Ende April angehdort. Diese

Gemeinschaft moéchte sie keinesfalls mehr missen, denn "es ist, als ob jeden
Tag ein paar Freunde vorbeischauen und 'hallo!" sagen." Und diesen taglichen
Gedankenaustausch braucht die Reitlehrerin, die auch lange mit Gehdérlosen und
Mehrfachbehinderten gearbeitet hat, wie das tagliche Brot. Seit sie 2002 die
Diagnose Alzheimer erfahren hat, hat sie ihren Ehemann keine einzige Stunde
mehr allein gelassen. In dieser Situation erweist sich fur Frau Hackel das

Internet als das Tor zur Welt und das Fenster zur alten Heimat.

Frau Hackel ist Ubrigens nicht das einzige Mitglied der AAI, das nicht in
Deutschland lebt. Obwohl die AAI mit vielen Hilfsangeboten in Berlin prasent ist,
leben zehn weitere AAI-Mitglieder in der Schweiz, Tschechien, Osterreich, den
Niederlanden und in Thailand. Etwa 100 Mitglieder sind Uber ganz Deutschland

verstreut. Viele von ihnen engagieren sich ehrenamtlich im AlzheimerForum,

dem Internet-Auftritt der AAI - oder sind Mitglieder einer der beiden Internet-

Selbsthilfegruppen der AAI.

Jochen Wagner (Jochen.Wagner@AlzheimerForum.de)

Alzheimer Angehdérigen-Initiative e.V. (www.AlzheimerForum.de/aai/aai.html)
Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin, Tel.: 030 / 47 37 89-95
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